készilt kutatasok alapjan arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy nincs ok-okozati 6sszefliggés az abor-
tusz és a mellrak kozott.

TEVHIT: Az abortusztabletta miatt ,feleltle-
nebbé” valnak a nék.

TENY: A tabletta orvosi feltigyelet mellett, kérhazi
kértlmények k6zott tenné lehetbvé a terhesség-
megszakitast. Mint hatékony és biztonsagos méd-
szert jelenleg a vildg 37 orszdgadban alkalmazzak,
Franciaorszagban és Svédorszagban a terhesség-
megszakitasok nagyobb részét mar ezzel végzik. A
tapasztalatok szerint jéval kevésbé terheli meg a
nék szervezetét mint a mdvi abortusz, de az eljaras
hosszadalmasabb, fajdalommal is jarhat, és akar
hetekig elhtiz6dé vérzést okoz. A gyégyszernek is
lehetnek mellékhatasai, hanyingert, hanyast, has-
menést okozhat. Sz6 sincs tehat arrél, hogy a gyogy-
szer kdnnylvé és mindennapossa tenné az abor-
tuszt, s emiatt ndvekedne az abortuszok szama.

TEVHIT: Az abortusz szigoritdsdhoz médositani
kell a magzatvédelmi térvényen.

TENY: Az abortuszhoz valé hozzaférés megnehe-
zitése barmilyen jogi valtoztatas nélkll, pusztan az
eljarasi szabalyok szigoritasaval is megoldhaté. igy
példaul az abortuszt megel6z6 kotelezé tajékoz-
tatas keretében elGirhatjak, hogy a nének a be-
avatkozas el6tt meg kell néznie a magzatot ultra-
hang segitségével, vagy abortuszrol készult fény-
kép- vagy filmfelvételeket nézetnek vele. Kbnnyen
csokkentheté tovabba a rdaszorultsagi alapon
finanszirozott abortuszok szdma. Emellett sok or-
szagban divat, hogy orvosok vagy egész intéz-
mények ,lelkiismereti” alapon megtagadjk az
abortusz nyujtasat, ami oda vezethet, hogy egész
régidk maradnak abortuszt végzé egészséglgyi
szolgaltato nélkull. Lengyelorszagban gyakori, hogy
mar a magzat genetikai vizsgalatat is megtagadjak,

illetve nemrég nagy port vert fel egy lengyel eset, V /4

amelyben a lelkiismereti klauzulara hivatkozva nem
végezték el a terhes nén az életmentd, de esetlegesen
a magzat karosodasdhoz vezeté beavatkozasokat,
aminek ko-vetkeztében a né és a magzat is meghalt.
Ez Magyarorszagon is elképzelheté mindenféle tor-
vényi valtoztatas nélkal. O G n

ABORTUSZVONAL ] o
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kapcsolatban az abortuszrol

hétfénként 10:00-14:00

szerdanként 14:00-18:00

péntekenként 10:00-14:00
hivhato

06-30-982-5469

www.abortusz.info
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Ez a szordlap azzal a céllal jott l1étre, hogy eloszlasson
néhany kozkeletd tévhitet az abortusszal kapcsolato-
san. E kiadvanyban els6sorban az ENSZ Egészségiigyi
Vildgszervezete, a WHO adataira tdmaszkodtunk.

TEVHIT: Az abortuszok szdma folyamatosan névek-
szik Magyarorszagon.

TENY: Az igazsag az, hogy hazankban évrél évre
csokken az elvégzett abortuszok szama. Mig a hat-
vanas években ezer szllésre 60-80 terhességmeg-
szakitds jutott, addig 2007-ben mar csak 17,5. Ez az
arany Eurépaban 10-18. Az abortuszok szama az
1999. évi 65 981-r6l 2013-ra 35 000-re csokkent, s a
KSH adatai szerint a tizenévesek terhességmegsza-
kitasi ardnyszamai estek vissza a legjelentésebb mér-
tékben.

TEVHIT: Az abortuszhoz f6ként a ,megesett” tini
lanyok folyamodnak.

TENY: A Kézponti Statisztikai Hivatal adatai szerint
a 20-as, 30-as éveikben jaré nék esetén a legmaga-
sabb az abortuszok gyakorisaga. A terhességmegsza-
kitason atesé nék 42%-a mar rendelkezik gyerekkel,
és csak kevesebb, mint 20% az, aki els6 terhességét
szakittatja meg.

TEVHIT: Az abortuszok szamanak csdkkentése a
torvény szigoritasaval vagy akar az abortusz betil-
tasaval érheté el.
TENY: Az abortuszok szamanak csdkkentése a nem ter-
vezett terhességek szamanak mérséklésével érhet6 el.
Egy 2009-es nemzetkozi felmérés ravilagitott,
hogy a nem kivant terhességek tébb mint 50%-a
abortuszhoz vezet flggetlenil a jogi szabalyozastél.
A kulénbség az, hogy mig a megengedé térvénnyel
rendelkezd orszagokban egyaltalan nincs vagy csak
minimalis szamban fordul el6 illegalis, a nék szamara
veszélyes muvi terhességmegszakitds, addig a jogi

megszoritasok novelik a nem biztonsagos beavat-
kozasok, illetve az abortuszturizmus mértékét. Az
abortuszok szamanak csékkentését leginkabb szol-
galo eszk6zok a korszerd és hatékony, kdnnyen hoz-
zaférheté fogamzasszabalyozas elvi és pénzbeli
tdmogatasa, a nék elleni erészak megelbzése, a fér-
fiak és n6k felelés szexudlis viselkedési kultarajanak
megteremtése.

TEVHIT: Az abortusz szigoritdsa meggatolja a népes-
ségfogyast.

TENY: A WHO tébb vilagméret(i kutatasaban kimu-
tatta, hogy a népességfogyasra nem hoz megoldast
az abortuszszigoritas, az ugyanis az illegalis abor-
tuszok novekedését, valamint az abortuszturizmus
fellendulését eredményezi, nem pedig a szllések
szamanak emelkedését. Az 6tvenes években, a Rat-
ké-korszakban, amikor tilos volt Magyarorszagon az
abortusz, csak azért noévekedett a népesség, mert
azok a ndék és parok, akik a vildaghaboru és az azt
kovetd ujjaépités alatt elhalasztottdk a gyerekval-
lalast, ekkor szllték meg a kivant gyerekeket.
Lengyelorszagban az abortusztilalom ellenére is
egyenletesen csokken a szlletési rata: 1990-ben 2,04,
1997-ben 1,51 és 2006-ban 1,23 volt.

TEVHIT: Az abortusz lelki zavarhoz, , posztabortusz-
szindromahoz” vezet.
TENY: Bar vannak nék, akiknek megrazé élmény az
abortusz, a legtobb nének nem okoz pszichés meg-
betegedést, életre sz616 lelki traumat a beavatkozas.
A ,posztabortusz-szindroma” létezését egyetlen
tudomanyos igény, atfogd kutatas sem tudta alata-
masztani. A megbizhato, tudomanyos vizsgalatok
éppen arra vilagitottak ra, hogy nem mutathato ki
lényeges eltérés az abortuszon atesett és azon at
nem esett n6k hosszu tavu pszichés allapotanak
alakulasdban. Szamos tudomanyos kutatas ugy
taldlta, hogy a pszichiatriai megbetegedések aranya

a n6knél ugyanakkora abortusz esetében, mint gy-
ermekszilést kovetden, valamint, hogy a klinikai
depresszié sem jellemz6bb jobban a mvi ter-
hességmegszakitas utan, mint amennyire egy nem
kivant terhesség kihordasa kovetkeztében. Jo
néhany tudomanyos vizsgalat felhivta arra a fi-
gyelmet, hogy a posztabortusz-szindréma kimu-
tatasa azért is hibas, mert az abortuszt megel6z6
mentalis dllapotot nem veszik figyelembe, igy a n6
beavatkozas utani mentalis problémait kizardlag a
terhességmegszakitasnak tudjak be.

TEVHIT: Az abortusz sulyos egészségligyi kockaza-
tot jelent, er6sen befolyasolja a kés6bbi termé-
kenységet, terhességet és szllést.

TENY: A jelenleg elérhetd kutatasi eredmények
alapjan a képzett egészségiigyi szakszemélyzet
altal, megfelel6 moédon és higiénés koérilmények
ko6zott végzett abortusz nem néveli a meddéség és
a méhen kivuli terhesség kockazatat. A megfeleld
modszertannal végzett kutatdsok nem talaltak
Osszefliggést a 12. hét el6tt vakummal végzett ter-
hességmegszakitas és a késébbi terméketlenség
vagy magzati rendellenességek koézott. Ugyan-
akkor egyes adatok arra utalnak, hogy a kurettel
és a 12. hét utan végzett abortusz enyhén meg-
noveli a késébbi koraszullés, vetélés és a kis szU-
letési suly kockazatat, és nagyobb aranyban okoz
azonnali egészséglgyi problémakat. Az az ENSZ
Egészséglgyi Vildgszervezete szerint a szakszer(
terhességmegszakitas az egyik legbiztonsagosabb
egészséglgyi beavatkozas, 14-szer ritkdbban vezet
halalhoz, mint a hlGvelyi szulés.

TEVHIT: Az abortusz megnéveli a mellrak eléfor-
dulasanak kockazatat.

TENY: A brit és az amerikai szUlész-n6gydégyasz
kollégium, valamint az amerikai Nemzeti Rak-
intézet a megfelel6 moédszertani korultekintéssel
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