MIK LEHETNEK A MEDIACIO NEM KIVANT
KOVETKEZMENYEI CSALADON BELULI EROSZAK
ESETEN?

Erészak
A mediacié erészaknak teheti ki a bantalmazott nét az
Glésen vagy utana.

Manipulacio

A mediaciét kénnyen arra hasznalhatja a bantalmazé,
hogy manipulaciéval a sajat oldalara allitsa a szakembert.
Sok bantalmazott né nem mer beszdmolni az erészakrol,
vagy hogy valdjaban mi az igénye, mert joggal fél
tovabbi erdszaktol. Sok férfi meg is fenyegeti a partnerét,
akar a szakember szamara kevéssé észlelheté6 modon az
Glés el6tt, vagy alatt, hogy a né ne merjen 8szinte lenni.
Mindezek figyelembe vétele nélkul a csaladon belili
erdszak tertletén nem kell6en képzett szakemberek (és
a mediatorok tulnyomo tébbsége ilyen) akar azt hihetik,
hogy a bantalmazasnak vége, vagy az meg sem tortént.

Hatranyos egyezség
A legtdbb esetben a bantalmazott nék nincsenek abban
a helyzetben, hogy az 6ket jogosan megilleté igényeiket
képviseljék, ezért a ,megegyezés” kdnnyen a né szamara
hatranyos lehet — szemben az egyéb jogi eljarasokkal
elérhet6 eredménnyel.

HA MEGIS VALLALKOZIK A MEDIACIORA

Ha On mégis vallalkozik a mediaciora (példaul mert kéte-
lezték rd), érdemes felkészilnie:

e Gondolja at, illetve érdeklédje meg, mi tudna névelni a
biztonsagat a mediacié soran és utan (mi varhato, ha
bizonyos dolgokat megemlit; el tudja-e kisérni valaki;
titokban tarthaté-e az On cime, ki lesz jelen az lésen;
végig jelen lesz-e a mediator, vagy esetleg magukra
hagyja Onéket);

e Tudja meg, hogy a szakember tisztdban van-e azzal,
hogy a partnerkapcsolati eré6szak nem egyenlé felek
harca, hanem a nék kiszolgaltatott helyzetben vannak;

e Kérdezze meg, mi lesz a témdja a beszélgetés(ek)nek,
és probalja meg elérni, hogy csak olyan témakra korla-
tozodjon a kdzvetités, amelyekrél On el tudja képzelni,
hogy tényleges megegyezés szllessen;

e Tajékozodjon a mediatortol fiiggetlen jogasztol, hogy az
On esetében milyen kimenetelre van esély mas maod-
szerekkel (milyen eséllyel nyerne pert; megegyezhetnek-
e peren kivul az Ggyvédeiken keresztll; melyik eljaras
mennyi ideig tarthat; mik a koltségek, és ki fizeti;)

e Tisztazza el6re, mik a (jogi) kovetkezményei annak, ha
On a folyamat kézben Ggy dént, megszakitja az Ulést;

e Tudjon réla, hogy a mediatort titoktartas terheli minden
tényre, kértlményre vonatkozéan, amirél mint mediator
szerzett tudomast.

MI A MEGFELELO ELJARAS?

Osszességében partnerkapcsolati erészak esetén — a csala-
don beluli erészakkal foglalkozé nemzetk6zi egyezmé-
nyekkel, példaul az uUn. Isztambuli Egyezmény (Eurdpa
Tanacs, 2011.) 48. cikkelyével egybehangzéan — nem java-
soljuk a mediaciét, parterapiat, csaladi csoportkonferen-
ciat. Nem csak hogy nem hatékony, de gyakran kifejezetten
veszélyes a bantalmazottra nézve, mig a bantalmazok
ritkdn motivaltak arra, hogy tartésan megvaltozzanak. Leg-
gyakrabban pusztan azért vesznek részt ilyen eljarasokban,
hogy fenntartsak vagy visszaallitsak a kapcsolatot és hatal-
mat partnertk és gyerekuk felett, vagy elkeruljék a bin-
tetést. Az er6szak megsziinését elsGsorban buntetéjogi
eszkdzokkel lehet el6mozditani.
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MI AZ A MEDIACIO?

A mediacio (kozvetitéi eljaras) egy olyan konfliktuskezelési
modszer, melynek soran két fél vitdjaban egy harmadik,
semleges személy kozvetit a mindkét fél szamara megfelel6
rendezés érdekében, melyet altaldban koélcsdndsen tett
engedményekkel érnek el. Gyakran hasonlé folyamat zajlik
csaladterapids vagy parterapias Gléseken, a kozvetités egyik
fajtaja a csalddi csoportkonferencia — ezekre az eljarasokra
is vonatkoznak az alabbi megallapitasok.

A hatalyos jogszabalyok szerint kozvetitdi eljarasnak a
csaladon bellli erészakkal kapcsolatos tigyekben az alabbi
esetekben van helye: (1) szul6i felugyelettel kapcsolatos
per soran a vitas kérdésekben a birésag elrendelheti a ko-
telez6 kozvetitSi eljarast, vagy onként igénybe veheté
kozvetit6i eljaras (2) a gyamhivatali eljarasban a szulék
kozotti egyuttmikoddés elbsegitése, a kapcsolattartas sza-
balyozasa, végrehajtasa korében kotelezd kozvetitsi eljaras
vagy Onként igénybe vehet6 kozvetitdi eljaras (3) bun-
tetSeljaras sordn a terhelt és a sértett kozott, a sértett bele-
egyezésével.

Egy parkapcsolatnak két fazisaban fordulhat el6 a me-
diacio: (1) a kapcsolat fenndllasa alatt, annak javitasa érde-
kében (2) valas soran, illetve utana a jarulékos kérdések ren-
dezése (gyerekelhelyezés, kapcsolattartas, stb) érdekében.

NEM ETIKUS A KAPCSOLAT JAVITASAT CELZO
MEDIACIO

A partnerkapcsolati erészak ugyanolyan blincselekmény,
mint az idegenek ellen elkévetett. Ahogy elfogadhatatlan
lenne kozvetiteni az utcai rablas elkévetSje és dldozata
kozott a kodlcsonds engedmények érdekében, ugyanugy
etikatlan minden olyan beavatkozas a partnerkapcsolaton
beluli erészak Ggyeiben, amely nem azt célozza, hogy az
aldozat biztonsagba keruljon, és a bantalmazoé vallalja az
erbszakért a felelsséget.

NEM HATEKONY A KAPCSOLAT JAVITASAT CELZO
MEDIACO

A mediacié hatékonysagat méré legtobb kutatas elsésor-
ban azt méri, hogy a felek elégedettek-e a szolgaltatassal
kozvetlentl utdna. Kénnyen lehet, hogy bantalmazott nék
elégedettek, mert életlkben el8szor végighallgattak Sket,
ugyanakkor ezekbdl a kutatdsokbdl kimarad, hogy mi
tortént az Glés utan, illetve annak kévetkeztében.

Egyes szakemberek szerint a mediacié megoldja a par-
kapcsolati erészakot, ezt azonban valéjaban semmilyen ku-
tatds nem tdmasztja ald. Azok a kutatasok, amelyeket a
'70-es évek 6ta végeznek vildgszerte, azt mutatjak, hogy
nem csokken a fizikai erészak valdszinlisége sem a felek
kozti kozvetitéstdl, sem a csaladterapiatédl. Kizarolag a bun-
tetSjog eszkozeivel lehet hatékonyan csokkenteni a blin-
ismétlést.

A VALASMEDIACIO BIZTONSAGI PROBLEMAI

Onmagaban talan nem lenne etikatlan a valas kérében
felmeruld kérdésekben a mediacio parkapcsolati erészak
esetén, ha emellett biztositva lenne az elkéveté megbin-
tetése és az dldozatok védelme. Azonban Magyarorszdgon
nincsenek a parkapcsolati erészak tertletén képzett és
folyamatos szakmai fellgyelet alatt allé mediatorok és
gyakran elmarad a bantalmazok felelsségre vonasa. llyen
kortulmények kozott nem biztositott a kdzvetitéi eljarasban
a bantalmazott nék és gyerekek védelme, illetve a né
érdekeinek megfeleld képviselete. Emiatt igen gyakori,
hogy a koézvetit6i Glés utan a nét megtorlas éri a mediacion
elhangzottak miatt.

KETES A MEDIACIO TARSADALMI UZENETE
A KAPCSOLATI EROSZAKKAL ERINTETT
BUNTETOUGYEKBEN

Ha a mediacio helyettesiti, vagy enyhiti a blincselekményért
jaroé buntetést, azt kozvetiti az elkdvet6, az dldozat és a tar-
sadalom felé, hogy a bantalmazas meguszhaté. Ez batoritja
az elkdvetét, hogy Ujra erészakot kdvessen el. Az ilyen
Glések alkalmaval gyakran a n6k kommunikaciéjat firtatjak,
vagy hogy mit kéne tennie, hogy a férfi ne legyen erésza-
kos, ami szintén azt a tévképzetet er6siti, mintha a nének
lenne dolga az erészakon valtoztatni, nem az elkévetének.

EGYIK FAJTA MEDIACIO ESETEN SEM VALOSULNAK
MEG A MEDIACIO ALKALMAZASANAK
ALAPFELTETELEI

Egyenrangusag

Nem teljestl a mediaciéos mddszernek az a feltételezése,
hogy a felek egymassal egyenranguak. A partnerkapcsolati
erészak lényege éppen az, hogy az egyik fél hatal-
mat, kontrollt gyakorol a mésik felett, aki ezaltal [ényege-
sen kevesebb joggal rendelkezik, k6zottuk tehat hierar-

chikus viszony van. Raadasul a bantalmazo férfiak mod-
szeresen le is épitik a partnerik Onbecstlését, dnér-
vényesitési képességét, valamint megfélemlitik 6t, igy a
legtdbb bantalmazott né emiatt sincs olyan helyzetben,
hogy egyenl6 félként targyaljon a mediacio soran.

Megegyezésre torekvés

Mediaciét a vonatkozé szakmai szabalyok szerint csak
olyan helyzetben szabad folytatni, amikor a felek meg-
egyezésre torekednek, kapcsolatuk még nem jutott el a
destrukcié, a rombolas fazisaba. Bar a bantalmazé fér-
fiak pillanatnyilag azt mutathatjak, hogy szeretnének
megegyezni, ez az esetek tulnyomé tébbségében mani-
pulacio, és célja a né elbizonytalanitasa, a kapcsolat fenn-
tartdsa, a hatdsagok/szakemberek megtévesztése.

Onkéntesség

A 2014. marcius 15-én hatalyba [épé Uj csaladjogi szaba-
lyozas értelmében a gydmhivatal, illetve a birésag elren-
delhet kotelez6 kozvetit6i eljarast, a szuléi felugyelet
korében felmeril6 barmilyen vitas kérdés, illetve a valast
koévetden a kapcsolattartas koril el6fordulé problémak
rendezésére. Az Uj szabalyok alkalmazasaval tehat su-
lyosan séril a mediacio alapveté eleme, mely szerint azt
a felek 6nkéntes akaratelhatarozasbdl veszik igénybe. Az
azonban fontos, hogy abban az esetben is, ha a media-
cion valo részvétel kotelezd, akkor sem kotelezhetdk a
felek a megegyezésre. Amennyiben megallapodas nem
szuletik, ugy a gyamhivatal/bir6sdg dont az Ggyben. Ha
viszont a N mar elézetesen és kifejezetten elzarkézik a
kozvetit6i eljarads, vagy a megallapodas megkotése eldl,
azt a hatoésdgok gyakran akként értékelik, hogy nem
mutat egytttmikodési készséget.

Semlegesség

Ugyfeleink tapasztalata szerint a magyarorszagi media-
torok gyakran nem semlegesek azzal kapcsolatban, hogy
mit varnak a folyamattél. Sok mediator véli ugy, hogy
mindkét fél koteles engedményt tenni, példaul sok eset-
ben a k6z6s szul6i felugyeletet tartjak idealis megoldas-
nak. El6fordulhat, hogy a szakember a kapcsolat fenn-
maradasat tekinti kivanatosnak. Emellett sok - féleg
csaladterapias végzettségli — szakember elfogult: az a
meggy6z6dése a csaladon bellli erészakrol, hogy a né
ugyanannyira felel8s a bantalmazasért, mint a férfi, mert
példaul provokalja a férfit. Az dldozathibaztatas nem fér
Ossze a semlegesség kdvetelményével.
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