Mi az a kotelezo6 tanacsadas?

Magyarorszagon a magzati élet védelmérél sz616 1992. évi LXXIX.
torvény (és annak végrehajtasi rendelete, a 32/1992 (XIl. 23.) NM
rendelet) két kotelezd tandcsadast ir el6 a terhességmegszakités
elétt, kivéve, ha a terhesség blncselekmény kovetkezménye,
mert ekkor csak egy tandcsadason sziikséges megjelenni. A két
alkalom ko6zott legaldbb 3 napnak el kell telnie.

Kik a tanacsadok?

A tanacsadoi tevékenységet dltaldban a népegészségligyi
szakigazgatasi szervek keretei kdzott mikoddé allami szolgalatok,
azaz Csalddvédelmi Szolgélatok (CSVSZ) latjak el, de a térvény le-
hetéséget ad az egészségiigyi dllamigazgatasi szerv altal kiadott
mUkodési engedély birtokdban magzatvédé szervezetek és egy-
hazak szdmara is a tanacsadas elvégzésére.

Hol vannak a Csaladvédelmi Szolgalatok?

A tandcsadast ellatd csalddvédelmi védéndk elérhetdségérdl
és a tanacsadasok helyérél, idépontjarél az ANTSZ honlapjan
(www.antsz.hu), a Kormdnyhivatalok Népegészségiigyi Szak-
igazgatasi Szerveinél, illetve a n6gydgyaszokndl lehet és érdemes
tajékozodni. Erdemes felhivni telefonon a csaladvédelmi szolgala-
tos védénét, miel6tt személyesen keresnék fel, el6zetesen egyez-
tetni a tanacsadas pontos helyét és idépontjat. On azonban nem
koteles sem ekkor, sem a tandcsadas folyaman a nevét megadni.
Fontos tudni, hogy barmelyik CSVSZ, illetve szolgaltaté vélaszt-
hatd, nincs lakohelyhez kétve, azonban a terhességmegszakitast
mar csak a lakodhely szerint illetékes egészségligyi intézményben
végezhetik el (amennyiben nincs masik kérhazban, egészségligyi
intézményben vélasztott orvosa a kérelmezének, akivel egyeztet-
heti a beavatkozés koriilményeit).

Milyen esetekben kérelmezhet6 az abortusz?

a) ha azt az dllapotos né egészségét stilyosan veszélyeztetd ok
indokolja
Az okot ilyen esetben két, szakmailag illetékes szakorvosnak kell
egybehangzéan megallapitania.

b) ha a magzat orvosilag valdszintisithetéen stlyos fogyatékos-
sdgban vagy egyéb kdrosoddsban szenved
A magzatnal fennall6 egészségi okot a genetikai tandcsado, a prenatalis

diagnosztikai kdzpont, illetve a szakmailag illetékes orszagos intézet
altal kijel6lt kdrhdz sziilészeti-négydgyaszati osztalyai kdziil barmelyik
kettének egy-egy szakorvosa egybehangzé véleménnyel éllapitja meg.
¢) ha aterhesség blincselekmény kbvetkezménye
Ebben az esetben irasbeli kérelem mellett a terhes nének a nyo-
mozohatodsag altal kiadott, a blincselekmény megtorténtérdl vagy
annak alapos gyanujarol sz6l6 igazolast kell bemutatnia a CSVSZ
munkatarsanak — praktikusan a védénének —, valamint részt kell
vennie egy tanacsadason.
d) azdllapotos né stlyos vdlsdghelyzete esetén
Ebben az esetben a terhességmegszakitast irdasban kell kérelmez-
ni a sulyos valsaghelyzet kinyilvanitasaval. A torvényi definicié
szerint sulyos vélsaghelyzet az, amely testi vagy lelki megrendu-
lést, illetve tarsadalmi ellehetetleniilést okoz. Emellett kotelezd
tandcsadason kell megjelenni a Csalddvédelmi Szolgalatnal két
alkalommal, amelybdl az elsé a magzat megtartdsat célozza.

Vizsgalhatjak-e az élethelyzetet, amiben az
abortuszt kérelmez6 n6 van?

A vélsaghelyzet okait a védéné nem vizsgalhatja, ezek feltarasa-
ra a kérelmez6 nem kotelezhetd, a sulyos valsaghelyzetet elég a
terhesség-megszakitasi kérélap alairasaval igazolnia. Mindenki
maga jogosult eldénteni, hogy az adott helyzetben tud-e és sze-
retne-e gyereket vallalni. Ha a kérelmezd tgy itéli meg, hogy val-
saghelyzetben van, azt senki nem kérdéjelezheti meg.

Meddig lehet kérelmezni a terhesség
megszakitasat?

Az abortusz csak a jogszabalyban meghatéarozott idékorlaton be-
1l végezheto el legalisan, fészabdly szerint a terhesség 12. hetéig.
Nagyon fontos a kérelmet minél hamarabb benyujtani, mert a be-
avatkozast megelézéen két alkalommal is kételezé tanacsadason
részt venni, és a két tandcsadas kozott legaldbb 3 nap varakozési
idének kell eltelnie.

A terhesség 18. hetéig végezhetd el a bevatkozés, ha a kérelme-
z6 korlatozottan cselekvéképes vagy cselekvéképtelen (pl. ha
kiskoru), ha a né 6nhibajan kivil, egészségi oknal fogva vagy or-
vosi tévedés miatt nem észlelte a terhességét, valamint abban az
esetben, ha a n6é az egészségligyi intézmény vagy mas hatésag
mulasztasa miatt [épte tul a 12 hetes id6korlatot.

A 20. hétig végezhet6 el az abortusz, ha 50 %-ra tehet6 a magzatnal

a genetikai rendellenesség vagy teratolégiai (fizikai-kémiai, pl.
gyogyszer, sugarzas) artalom valészinlsége. Ha a diagnosztikai
eljaras elhuzodik, a terhességet a 24. hétig meg lehet szakitani.
Fuggetlenil attél, hogy mennyire elérehaladott a terhesség,
barmikor elvégezhetd az abortusz, ha arra az anya életének
megmentése érdekében van sziikség, vagy olyan magzati ren-
dellenességre deril fény, amely a sziiletés utani élettel 6ssze-
egyeztethetetlen.

18 év alatt is elvégezhet6 az abortusz?

Igen. Korlatozottan cselekvéképes (14-18 év kozotti kiskoru)
személy maga is kérelmezheti a terhesség megszakitasat.
Ebben az esetben viszont a kérvényezd nyilatkozatdnak érvé-
nyességéhez a jogszabaly a torvényes képviseld tudomdsul
vevé nyilatkozatdt kivdnja meg. A torvényes képviseld
megjelenése a Csalddvédelmi Szolgalat elétt nem sziikséges,
elég, ha alairja a sziikséges papirt.

Cselekvéképtelen személy (14 éven aluli) sajat nevében nem
terjeszthet el6 terhességmegszakitasi kérelmet, ezt torvényes
képviseldje teheti meg a nevében.

Ha a kérelmezé korlatozottan cselekvéképes vagy cselekvéképtelen
(pl. ha kiskoru), a 18. hétig végezhet6 el a terhesség megszakitasa.

Mi torténik az els6 tanacsadas alkalmaval?

Az els6 tandcsadas a torvény szerint a né emberi méltdsaganak
és érzéseinek tiszteletben tartdséval, de a magzat megtartasa
érdekében torténik. A terhesség tényét orvos dltal kidllitott iga-
zolassal kell bizonyitania a kérelmezének. Fontos tudni, hogy az
elsé tanacsadast az allapotos né anonim mdédon vehetiigénybe
—errél ajogarol tdjékoztatni kell -, személyes adatait tehat a ter-
hességmegszakitasra irdnyuld papiralapu kérelem benyujtasaig
nem kell kozdInie.

A véddéné az elsé tanacsadason tdjékoztatja a nét a gyermek-
véllalas esetén igénybe vehet6 anyagi és természetbeni tamo-
gatasokrol, azoknak az intézményeknek, szervezeteknek a te-
vékenységérdl, elérhetdségérél, melyek a gyermek megtartasa
esetén segitséget nyujthatnak, az 6rokbeadds lehetéségeirdl,
a valsaghelyzet felolddsara alkalmas allami, dnkormanyzati,
tarsadalmi segitségnyujtas modjairdl, valamint a fogantatasrdl,
a magzat fejlédésérél és az abortusz veszélyeirél, annak lehet-
séges hosszutavu kihatasairdl.



Mi torténik a masodik tanacsadas
alkalmaval?

A masodik tandcsadasra legkorabban az elsé tanacsadast kdve-
t6 3. napon keriilhet sor. Ha a né tovabbra is fenntartja kérel-
mét, ekkor mar célzottan a terhességmegszakitds elvégzésének
modjardl, kériilményeirdl és a beavatkozas utan elérhet6 seqit-
ségrél kap tajékoztatast.

A kérelmez6 altal aldirt kérélapot a védoné is aldirja, az ere-
deti példanyt a kdvetkezé napon megkiildi a mitétet elvégzd
egészségugyi intézménynek. Egyuttal kiallitja a terhességmeg-
vagy igazolast allit ki a téritési dijra vonatkozd fizetési kotele-
zettség aldli mentességrol. A befizetés igazolasa nélkil a be-
avatkozds nem végezheto el. Ezt kdvetéen 8 napon beliil lehet
jelentkezni a kivalasztott egészséguigyi szolgdltatonal, korhaz-
ban idépontért.

Milyen sérelem érheti a kérelmezét a
tanacsadason?

Eléfordulhat, hogy a tandcsadés sordn nem tartjak tiszteletben
a kérelmezé emberi méltdsagat és érzéseit, illetve dontési sza-
badsagat és autonomiajat figyelmen kivil hagyva igyekeznek
befolyasolni &t, érzelmi nyomasgyakorlassal prébaljak rabirni
terhessége megtartdsara. A hibaztatd, manipulativ, érzelmekre
hato érvekkel és megjegyzésekkel a nék egy részének a tanacs-
adas még inkabb traumatikussa, nehezen feldolgozhatéva teszi
az enélkil is nehéz, de mar meghozott dontést. Tovabba sérdl
az informéciéhoz jutds joga, ha a né nem kapja meg a térvény-
ben el6irt mennyiségu és mindségl informacidt, tajékoztatast.
Ezekben az esetekben a kérelmezdt jogsérelem éri, és jogosult
panaszt tenni az Orszagos Tisztiféorvosi Hivatalnal.

Kotelezheto-e a kérelmezo videodfelvételek,
UH-képek megnézésére, szivhang meghall-
gatasara?

Nem kotelezheté. A magzat fejlédésének bemutatasahoz a vé-
déndk hasznalhatnak szemléltet6é eszkozoket, abrékat, maket-
teket, melyek kénnyen az érzelmekre valé nyomdsgyakorlas
eszkozeivé véalhatnak. Ezen eszkdzok megtekintését, meghall-
gatdsat vissza lehet utasitani, ha a kérelmezé szamara zavarok,
nem birnak informacios értékkel.

Nevezheti-e a védono babanak a magzatot és
anyanak a terhes n6t?

Az embrié (0-8. hétig) vagy magzat (8. héttdl) babanak, gyermeknek
nevezése, és a paciens anyukdnak nevezése a tanacsadas hivatalos
hangnemébdl valé kilépéssel a kérelmezé érzelmeire probal hatni.
Az ilyen széhasznélat az érzelmi befolyasolas és blintudatkeltés ha-
tékony eszkdze, s amennyiben sérti a né érzéseit, szintén jogsérto.

Nevezheti-e a védoné gyilkossagnak az
abortuszt?

A blintudatkelts, sért6 szohasznélat legradikdlisabb formdja az
abortusz csecsemd0lésnek vagy gyilkossagnak nevezése. Egy kote-
lezd és hivatalos tandcsaddson megengedhetetlen, hogy az intéz-
ményt képviselé személy, eltérve a hivatalos széhasznélattél olyan
kifejezéseket hasznaljon, amelyek egyértelmdlen a blintudatkeltés,
érzelmi befolyédsolds eszkdzei. Torvény irja el6 az alany érzelmeinek
és méltdsaganak tiszteletben tartdsat a szolgaltatas folyaman, 6ssz-
hangban a minden személyt megillet, alkotmanyos jogokkal.

Ha Ont az abortusszal kapcsolatban sérelem érte, hivjon minket:

ABORTUSZVONAL

hétfonként 10:00-14:00
szerdanként 14:00-18:00
péntekenként 10:00-14:00
hivhato

06-30-982-5469

www.abortusz.info

Kérjiik, tamogassa egyesiiletiink munkajat!
Adoészam: 18192249-1-41
Bankszamlaszam: 10918001-00000069-60330007
(UniCredit Bank)
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A nék elleni ergszak és diszkriminacié barmely forma-
ja ellen az 4ldozatot védelem illeti meg. Ez minden né
emberi joga.



